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La législation française autorise toute personne à utiliser un DAE c'est pourquoi il est nécessaire de 
mettre en place une sensibilisation à la prise en c harge d'une victime en arrêt cardio-respiratoire. 

 
 

 

 
Tout public désirant s’initier aux principes 
de mise en œuvre d’un défibrillateur. 

OBJECTIFS 
Utiliser un DAE lors de la prise en charge d'une personne victime d’un arrêt cardio-
respiratoire (ACR). 

APTITUDE 
• Détecter un ACR. 
• Alerter ou faire alerter les secours. 
• Mettre en œuvre le DAE. 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 
Les moyens pédagogiques et les méthodes d'enseignement utilisés sont  
principalement : aides audiovisuelles, documentations, exercices pratiques 
d'application. 

MOYENS ET SUPPORTS PÉDAGOGIQUES 
Vidéoprojecteur, ordinateur, (vidéo-diaporama). 
Un lot de mannequins. 
Un DAE de formation. 
Un support de la sensibilisation est remis à chaque participant. 

MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Fiche d'évaluation des acquis tout au long de la formation au travers des exercices 
réalisés. 
Évaluation à chaud et à froid. 
Certificat de réalisation de la formation. 

 
COMPÉTENCES 
Avant la formation :  échange téléphonique avec le demandeur. 
Pour une démarche efficace :  il faut consacrer un temps nécessaire à la préparation 
de l'action de formation en amont avec le formateur une fois la date validée. 

Domaine d’acquisition 1 
• Le cadre juridique relatif à l’utilisation d’un défibrillateur 
• Le risque cardiaque et les principes de la fibrillation 

Domaine d’acquisition 2 
Notion de chaîne de survie. 

• Examiner la victime (ACR). 
• Alerter les secours spécialisés. 
• Masser : Réanimation Cardio-Pulmonaire (RCP). 
• Défibriller. 

Domaine d’acquisition 3 
Connaître les défibrillateurs et les utiliser. 

• Les défibrillateurs (DAE, AED et DS 
• L’utilisation du DAE, AED et DSA lors d’une RCP en exercice. 
• Le recueil et la transmission des données. 

 
3 heures 30 en présentiel. 

 
De 1 à 10 stagiaires. 

 En Île-de-France / Paris  

Pré-requis Aucun niveau de connaissance préalable 
n'est requis pour suivre cette formation. 

Accessibilité 

Si un stagiaire à des contraintes 
particulières liées à une situation de 
handicap, veuillez nous contacter au 
préalable afin que nous puissions adapter 
l'action de formation. Nos salles sont 
conformes aux normes d'accessibilité. 

Formateur(s) 
Formateurs SST habilités suivant un 
dispositif INRS imposé, à jour de leurs 
formations. 

Tarifs Sur devis. 

Horaires À la carte 

Contact christine.delaune@acms.asso.fr 

 
Références règlementaires : 
Décret N°2007-705 du 4 mai 2007 du Code 
de la Santé Publique. 
Arrêté du 06 novembre 2009. 
Article R4141-3-1 du Code du travail. 
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